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C l\ R '4('
die
Perfektionistin

Alles in Carlas Welt ist bestens
organisiert und hat seinen Platz.
Nichts wird dem Zufall Gberlassen,
sondern diszipliniert, zielstrebig
und mit grosster Sorgfalt ange-
gangen. Wahrend sie sich fir ihr
Pflichtbewusstsein riihmt, wirkt sie
auf Aussenstehende etwas ver-
klemmt. lhre Freunde die sich vom
Kontroll-Freak Carla manchmal
gestresst fiuhlen, raten ihr immer
mal wieder gerne «Relax!».
Aktivierungs-Tipp: Brainstorming
im Gehen





